
MCI（軽度認知障害）は健常と認知症の中間の認知症予備軍といわれています。

この段階で適切な予防や治療を行うことによって、認知症発症を防ぐまたは遅らせることができることが
明らかになっております。

採血を1本追加で軽度認知障害のリスクを調べる検査！！

MCIスクリーニング検査プラスで今の状態を知り未来に備えませんか？

認知症は発症の20～30年前、いわゆる
中年期(40代)からの生活習慣の積み重ねが大きく影響します！

検査価格：25,300円（税込）

MCIスクリーニング検査プラスとはあなたの現在の「MCI = 軽度認知障害」の可能性・
将来のリスクがわかる検査です。
簡単な血液検査でアルツハイマー型認知症の発症原因と考えられる物質が蓄積されやす
いかどうかを調べ、リスクを評価します。

回復率30％

MCI(軽度認知障害）健常 アルツハイマー病

認知症になると

健常に戻るのは難しい

予防活動で

回復させることが可能

こんな人にオススメの検査です！

MCIは認知症の

一歩手前の段階。

十分に予防できる状態です！

食生活の乱れ 睡眠不足・不眠 運動不足 ストレスを感じる 血圧・血糖値が高め



プレゼント！！

検査受診後について

▶検査結果報告書

＜認知症予防方法＞

検査後の予防コンテンツも充実！
検査後は認知症予防マニュアル(冊子)や
認知症予防習慣（WEBサイト）を活用

いただけます！

生活習慣の乱れや加齢により、認知症やMCIのリスク
は自然と高まります。検査を受けて今の状態を知り、
検査結果をヒントに生活習慣を改善し認知症予防に取
り組みましょう！

▶検査方法

事前に検査オプション表よりお申込みいただきます

検査当日、余分に1本採血（少量）を行います

約２週間後に検査結果がお手元に届きます

● 既に認知症と診断されている方は検査対象外となります。

● 本検査は食事の影響を受けません。

● 急性炎症・肝硬変・先天的脂質異常症の方、自己免疫性疾患をお持ちの方は判定結果に影響する可能性がございます。

※自己免疫性疾患の種類は下記の通りです。

SLE, クリオグロブリン血症, 糸球体腎炎, 自己免疫性溶血性貧血 , Behcet病, リウマチ熱, 関節リウマチ, 多発性結節性動脈周囲炎

＜検査に関する注意点＞

MCIは認知症の一歩手前の段階です。予防活動や生活習慣を改善することで健常に戻ることも可能です。

予防のために継続的なご受診をおすすめいたします。

アルツハイマー型認知症の病態進行に関わるタンパク

質の測定値をもとに統計的手法でMCIのリスクを評価

します。

判定結果はA～Dの4段階にて報告いたします。


